
           Les Epilations 
 

                              Classique          à l’Orientale                                   Classique     
Lèvres  8 €   
Sourcils  8 €            

                  Création de ligne      12 €                  ½ jambes - Aisselles  
                  Menton                       8 €                                   Sourcils                       32 €           
 Visage                 16 €                  ½ Jambes -maillot  
                  Aisselles                 10 €                                  Aisselles                       34 €           
                  Maillot simple          12 €                    Jambes entières-maillot 

Maillot Brésilien       17 €                       Aisselles                         43 €            
Maillot Américain    21 €                           Jambes entières-maillot 
Maillot Intégral        26 €                                     Aisselles-Sourcils           47 €            
Inter fessiers             10 €                           Jambes entières-maillot 
Bras                 13 €                                       Aisselles-visage           53 €  
½ jambes                   17 €           24 €           Jambes entières-maillot 

                  Jambes entières        27 €                  35 €        Aisselles-bras                 54 €        
Dos ou torse             25 €                    Jambes entières-maillot 

                                                                                              Aisselles-visage-bras      65 €                     

 
                            Teinture et décoloration 
 
Décoloration lèvre         7 € Teinture cils              16 € 
Décoloration bras        14 € Teinture sourcils               10 € 
Décoloration ventre  Teinture cils et sourcils                  20 € 
ou dos       11 €            

                                     Maquillages 
 
Maquillage simple    20 € 
Maquillage « Sorties ou Fêtes »  35 € 
Maquillage « mariée »  (essai offert) 30 € 

 
                   Soins des mains et des pieds 

 
Beauté des Mains de base (25mn)      25 €   Pose « french »        13 € 
Beauté des Mains Complète (45mn)  40 €   Pose de vernis  9 €      

   Beauté des Pieds de base (30mn)       30 €           
    Beauté des Pieds complète   (50mn)  45 € 

 
       Entrée Hammam 

    30min (temps conseillé) à 1h (au-delà : 1 nouvelle séance est comptée)   
1 personne   20 € 

 2 personnes  18 €/prs 
 3 personnes  15 €/prs 
 4 personnes  12 €/prs 

5 personnes  10 €/prs 
            Le Forfait : 150 € pour 10 séances 

        RELAXATION 
SPA, ESTHETIQUE, 
       HAMMAM 
 

            
 
 

 
 

 
 
 
 
 
             

 
Fatigué? Stressé? 
Besoin de détente? 

    Offrez vous vite un moment de bien-être. 
    Prenez le temps de vous faire du bien! 

 
 

        2 bis rue du Puits Beau 
              77310 Saint-Fargeau Village 
          Tél. : 09 51 66 67 92 
      Port. : 06 32 27 06 89 
         E-mail: aubaindedouceur@free.fr 
  Site : www.aubaindedouceur.fr 
 

Tous nos modelages ont pour but la détente et le bien-être 
et n’ont aucune finalité médicale ou thérapeutique 

 
 
 
 

Les Forfaits 

 



 
Nos Évasions « Bien-Être » 

   
Lifting Visage    60mn   65€ 
Le Shiatsu Corps   50mn   65 € 
Le Massage Ayurvédique  60mn   75 €  
Modelage Oriental à la Poudre d’Or 45mn   60 € 
     60mn   75 € 
Massage Cocooning  aux Huiles Chaudes 60mn   75 € 
     90mn   95 € 
Massage Balinais   75mn   85 € 
     90mn 100 € 
Massage Suédois   60mn   75 € 
     90mn 105 € 
Massage aux Pierres Froides  20mn   25 € 
Massage Moussant à la Turc (+ huile) 40mn   50 € 
Modelage Californien   60min   60 € 
     90min   80 € 
Les 1001 Pierres (massage aux pierres chaudes) 60mn   75 € 
Modelage du dos   30min   30 € 
Shiatsu du visage   30min   25 € 
     45min   40 € 
Relaxation Coréenne   60min   60 € 
 “Wave” by Massage Académy (à l‘huile) 50min   45 € 
Réflexologie Plantaire   60 mn   55 € 
Drainage Lymphatique   60 mn   50 € 

    
A l’A l’A l’A l’oooombre d’mbre d’mbre d’mbre d’un Hun Hun Hun Hammam à Chromothérapieammam à Chromothérapieammam à Chromothérapieammam à Chromothérapie    

 

Le SatinLe SatinLe SatinLe Satin                        105105105105    €    
Hammam 
Gommage (produits au choix) 
Modelage 

Le Le Le Le CocoonCocoonCocoonCocoon                    111111115555    €    
Hammam 
Enveloppement (produits au choix) 
Modelage 

La Douceur PrestigeLa Douceur PrestigeLa Douceur PrestigeLa Douceur Prestige                111144440 0 0 0 €    
Hammam 
Gommage (produits au choix)  
Enveloppement (produits au choix) 
Modelage 

Le Voyage BalinaisLe Voyage BalinaisLe Voyage BalinaisLe Voyage Balinais                                150 150 150 150 € 
  Hammam - Gommage et enveloppement au Lulur 
  et à la Fleur de Frangipanier -  Massage Balinais 
  environ 180 mn « à Bali » 

                  

 
Les Soins pour les Mariées 

             
                   

 
Rituel « Beauté d’un jour »   ≈  2h45          175 € 
Hammam 
Gommages parfumés de la Sultane de Saba 
Modelage du dos 
Soin du visage  
Beauté des mains de base 
+ Maquillage le jour du mariage (essai offert) 

 
Rituel « Excellence Mariage »  ≈  3h00       200 € 
Hammam 
Enveloppement  
Modelage Californien 
Soin du visage  
French manucure 
+ Maquillage le jour du mariage (essai offert) 
             Pour le choix d’un forfait : un soin sera offert à la mariée 

           et au marié dès leur retour de Lune de miel 
            ���� une séance de hammam à Chromothérapie 

Les Soins du Visage « Decléor » 
 
Aromaplastie   75min     65 € 
  90min     75 € 
Aromaexpert   75min     70 € 
  90min     80 € 

      
                     Intense Visage pour homme     65 € 
 

Nouveauté 
 

Le Forfait Royal 
190 € 

Un soin d’environ 2h45 
Comprenant : 

 
Un lifting du visage 

Un soin « cérémonie ancestral à l’Or » 
Un modelage corps Oriental à l’Or 

 
Vous serez couvert(e) d’Or et de Bien-

être 

 



 
 

Soins du Visage La Sultane de SabaLa Sultane de SabaLa Sultane de SabaLa Sultane de Saba    

    
   Le Soin « Cérémonie Ancestral à l’Or »75mn  79 € 
   Le Soin « Visage d’Or »                 105 mn                 115 € 
   La Sultane : nettoyant et purifiant 45mn  45 € 
  Le soin à la canne à sucre, Hydratant 75mn  60 € 

    Soin Visage « Douceur Excellence » 50min  55 € 
    Soin Visage Express  30min  28 €  
 

  
    

                  
 
 

  Les Cures 
 

Cure « bien-être »  ≈  3h00               190 € 
Hammam 
Gommage  
Modelage californien 
Beauté des mains avec pose de vernis 
Soin du visage               

 
 
 

Cure Minceur Spéciale « SPA Douceur » 
 

(10 séances de 2h environ) 
Hammam offert à chaque séance 

• Exfoliation 
• Techniques Amincissantes : 
Pétrissage - Skin Lift - Palpé Roulé 
• Pause d'un "Masque Corps" 

détoxifiant et raffermissant 
• Effleurage avec une crème 

Sculptante 
800 € 

 
 
 
 
 

 

 
           Les Bienfaits de la Chromothérapie  

               La lumière et les couleurs sont des éléments importants 
  qui modifient la perception que l'on peut avoir de l'environnement. 
 
            Les couleurs ont notamment une influence sur le moral 
                            et l'état de stress d'une personne. 
            La lumière et ses différentes tonalités sont ainsi utilisées 

                         pour des soins, appelé chromothérapie. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 

MMMMassage MMMMoussant au SSSSavon VVVVert suivi 
d’un MMMModelage aux HHHHuiles HHHHydrantes 

40mn 
 
SSSSoin du VVVVisage TTTTraditionnel au KKKKaolin 

50mn 
 

SSSSoin PPPPurifiant au HHHHenné 
30mn 

 
Les ÉÉÉÉpilations TTTTraditionnelles à 

l’ OOOOrientale 
 

TarifsTarifsTarifsTarifs    
    

LLLLe    MMMMassage MMMMoussant  
Un véritable bain de mousse et de douceur 

50 € 
LLLLe    SSSSoin du VVVVisage  

Nous vous proposons de découvrir un magnifique soin 
traditionnel oriental du visage, provenant de Djerba, à base d’eau 
de rose ou de fleurs d’oranger pour le démaquillage, suivi d’un 

délicieux gommage composé de sucre et d’eau de rose, ainsi que 
d’un superbe masque traditionnel au barouk ou Kaolin, une argile 

blanche que l’on trouve dans les montagnes tunisiennes 
� Gommage au sucre 
� Masque au Kaolin 
� Modelage à l’huile (au choix) 
� Lissage aux glaçons à la rose 

50 € 
LLLLe    SSSSoin PPPPurifiant au HHHHenné 

L’Or Roux de l’Orient 
Ses vertus : purifiant 

Astringent 
Cicatrisant 

Donne un joli teint hâlé 
30 € 

Les ÉÉÉÉpilations TTTTraditionnelles à 
l’ OOOOrientale 

Les avantages par rapport aux épilations classiques  
• Gommant 
• Temps de repousse du poil prolongé 
• Adoucissant 
• Moins douloureux 

 

Nouveaux Soins à l ’OrientalNouveaux Soins à l ’OrientalNouveaux Soins à l ’OrientalNouveaux Soins à l ’Oriental    


